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“SALUTE AD ARTE”: MUSICA E ARTE IN REPARTO?

Una ricerca preliminare in ostetricie
Emanuela Beretta, Michela Cavalleri, Elena Do

loni, Elisa Maestrini.
1, Spedall Civili, Brescia.
Ambito di Ricerca 0 le attivita che mostrano un consenso piu ampio risultano
Intervento di promozione della salute nel contesto ospedaliero: progetto
atto a migliorare la qualita di vita all'interno del reparto di patologia
ostetrica materna e fetale.
Le ricerche bibliografiche mostrano una relazione tra I'espressior
creativa e la salute, mettendo In luce la potenziale importanz:

nella pratica clinica e assistenziale al fine di promuovere il be
personale.
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Risultati e Conclusioni 0,5
QUESTIONARIO DI GRADIMENTO

Le degenti mostrano una buona motivazione (M=3,27 su 5) ad aderire e
partecipare ad attivita e laboratori artistici e musicali durante
I'ospedalizzazione. Questo punteggio risulta essere maggiore nelle
donne ricoverate da piu di 7 giorni (M=3,32 su N=28), rispetto a quelle
ricoverate da meno di una settimana (M=3,16 su N=66).
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