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Come raggiungere il convegno
Linee urbane ANSA n° 6 o 4, fermata 
davanti all'Ospedale Nuovo (attraversare 
l'Ospedale per arrivare alla Facoltà Medica). 
Entrambi gli autobus fermano in Corso 
Milano a Monza nei pressi della Stazione 
Ferroviaria.
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- Sanofi-Aventis
- Pfizer

Si ringrazia per il contributo

Per gli studenti del Corso di Laurea in Medicina 
e Chirurgia dell'Università degli Studi di Milano 
- Bicocca (100 posti disponibili)

Sono previsti 0,5 crediti formativi

- Società Italiana di Psicologia dei Servizi  
  Ospedalieri e Territoriali (S.I.P.S.O.T.)
- Accademia Scienze Cognitive (ASCo)
- Ordine degli Psicologi della regione Lombardia
- Ordine dei Medici della Provincia di Milano

Con il patrocinio di



PROGRAMMA

MATTINA 
h.  8:15 Registrazione dei partecipanti

h.  8:45 Saluto delle autorità
             A. Stella, A. Bertoglio, L. Gianola

             Introduzione ai lavori
             G. De Isabella, U. Mazza

h.  9:20 Il dolore e la sofferenza nel vissuto del corpo
             I. Carta

h.  9:50 La relazione con il paziente difficile
             G. Rezzonico

            I Sessione: La cura integrata
             Chair: M. Clerici, S. Ruberti

h. 10:20 La psicologia clinica di fronte a pazienti            
            affetti da sclerosi multipla e sclerosi  
            laterale amiotrofica. 
            Esperienze di cura con il paziente e i           
            suoi familiari 
            M. Benin, S. Pittini 

h. 10:40 La depressione nel percorso di cura del 
             paziente con ictus
             A. Berrino, P. Lattuada, S. Raisi

h. 11:00 Discussione
             Discussant: G. Lai, R. Pezzati

h. 11:30 Pausa caffè

            II Sessione: Dimensioni della cura
             Chair: C.Ferrarese, M.G. Strepparava

h. 11:50 La sofferenza come dolore in ambito 
            ospedaliero: può essere tollerata?
             P. Bassi, S. Tonietti

h. 12:10 Gli aspetti etici nelle cure delle
             patologie croniche degenerative
             C. Pasetti

h. 12:30 Dolore e terapia farmacologica
             D. Bonaiuti, M. Frigo

h. 12:50 Discussione
             Discussant: E. Adler Segre, C. Gussoni

h. 13:20 Pausa pranzo

POMERIGGIO 

h. 14:20 Lavoro in gruppi

Gruppo A: La cura del paziente: dimensione clinica 
             e relazionale
             Coordinatore: R. Bisanti

Gruppo B: Il supporto della famiglia e l'auto 
             organizzazione dei familiari
             Coordinatore: T. Rabà

Gruppo C: Il lavoro in équipe: criticità e prospettive
             Coordinatore: F. Barile

h. 16:00 Relazione plenaria in gruppo

h. 16:30 Conclusioni e proposte
             G. De Isabella, U. Mazza

h. 17:00 Compilazione dei questionari ECM

RELATORI
Francesca Barile Psicologa, UO di Psicologia dell'Età Adulta, AO 
"S.Gerardo dei Tintori", Monza
Pietro Bassi Direttore UO di Neurologia, AO "S.Carlo Borromeo", Milano
Miriam Benin Psicologa, UO di Psicologia dell'Età Adulta, AO "S.Gerardo 
dei Tintori", Monza
Annamaria Berrino Psicologa, UO di Psicologia Ospedaliera, AO "S.Carlo 
Borromeo", Milano
Ambrogio Bertoglio Direttore Generale AO "S.Gerardo dei Tintori", Monza
Rita Bisanti Psicologa, Specializzata in Psicologia Clinica e Psicoterapia 
Cognitiva, Dottoranda presso l’Istituto di Psicologia e Sociologia della 
Comunicazione, Università degli Studi di Lugano (CH)
Donatella Bonaiuti Responsabile UO Medicina Fisica Riabilitativa, AO 
"S.Gerardo dei Tintori", Monza
Italo Carta Ordinario di Psichiatria, Direttore della Scuola di 
Specializzazione in Psichiatria, Facoltà Medica, Università degli Studi di 
Milano-Bicocca
Massimo Clerici Ricercatore confermato, Dipartimento di Medicina, 
Chirurgia, Odontoiatria, Università degli Studi di Milano, AO "S.Paolo" 
Milano
Giorgio De Isabella Direttore UO di Psicologia Ospedaliera, AO "S.Carlo 
Borromeo", Milano
Carlo Ferrarese Ordinario di Neurologia, Direttore Clinica Neurologica, 
Facoltà Medica, Università degli Studi di Milano-Bicocca
Maura Frigo Neurologa, Clinica Neurologica, AO "S.Gerardo dei Tintori", 
Monza
Luigi Gianola Direttore Generale AO "S.Carlo Borromeo", Milano
Carlo Gussoni Direttore UO di Medicina Fisica e Riabilitazione, AO "S.Carlo 
Borromeo", Milano
Giampaolo Lai Psichiatra, Psicoanalista, Direttore della Rivista "Tecniche 
Conversazionali", Professore a contratto, Università degli Studi Milano-
Bicocca
Patrizia Lattuada Neurologa, UO di Neurologia, AO "S.Carlo Borromeo", 
Milano
Umberto Mazza, Direttore UO di Psicologia dell'Età Adulta, AO "S.Gerardo 
de Tintori", Monza
Carlo Pasetti Direttore di Neurologia Riabilitativa, Fondazione Maugeri, 
Istituto Scientifico di Veruno, Novara
Rita Pezzati Psicologa, Psicoterapeuta, Docente SITCC, Ospedale 
Regionale della Beata Vergine, Svizzera
Silvia Pittini Psicologa, UO di Psicologia dell'Età Adulta, AO "S.Gerardo dei 
Tintori", Monza
Tamara Rabà Psicologa, AO "S.Carlo Borromeo" Milano, Associazione per 
la SLA "Aldo Perini"
Simona Raisi Psicologa OU di Psicologia Ospedaliera, AO "S.Carlo 
Borromeo" ,Milano
Giorgio Rezzonico Ordinario di Psicologia Clinica, Multimedia Health 
Communication Lab, DIMESAB, Facoltà Medica, Università degli Studi 
Milano-Bicocca
Saverio Ruberti Psichiatra, Direttore UO di Psichiatria, Presidio Ospedale 
Bassini, AO “S.Gerardo dei Tintori”, Monza
Eliana Adler Segre Psicologa, Psicoterapeuta, Milano
Andrea Stella Preside Facoltà Medicina e Chirurgia, Univerità degli Studi  
Milano - Bicocca
Maria Grazia Strepparava Professore Associato Confermato di Psicologia 
Clinica, Multimedia Health Communication Laboratory, DIMESAB, Facoltà 
Medica, Università degli Studi di Milano-Bicocca
Simone Tonietti Neurologo UO di Neurologia, AO "S.Carlo Borromeo”, 
Milano.




