FEDERICO ANNONI, Professore Associato, Dipartimento di Scienze Chirurgiche,
Universita degli Studi di Milano

FRANCESCA BARILE, U.O. Psicologia Eta Adulta, D.S.M., A.O. S.Gerardo, Monza
VALENTINA BEGGIO, Associazione “Progetto Panda” onlus, Milano

PaoLo BipoLl, Direttore U.O. Oncologia Medica, A.O. S.Gerardo, Monza
DoNATELLA BonawTi, Direttore U.O. Medicina Fisica e Riabilitazione, A.O.
S.Gerardo, Monza

ALBINO C. Bosio, Professore Straordinario di Psicologia dei consumi e del
marketing, Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

SARA Carizzl, U.O. Psicologia Ospedaliera, A.O. "S.Carlo Borromeo", Milano
STEFANO CARACCIOLO Professore Straordinario di Psicologia Clinica, Facolta
Medica, Universita di Ferrara

ITaLo CARTA gia Professore Ordinario di Psichiatria, Universita degli Studi di
Milano - Bicocca

PaoLa E. CICERONE, Giornalista scientifico

MassiMo CLERICI, Professore Associato di Psichiatria, Scuola di Specializzazione
in Psichiatria, Universita degli Studi di Milano - Bicocca

LAURA COLASUONNO, U.O. Psichiatria P.O. “E: Bassini”, Cinisello Balsamo, D.S.M.,
A.O. S.Gerardo, Monza

GIORGIO DE IsABELLA, Direttore U.O. Psicologia Ospedaliera, A.O. "S.Carlo
Borromeo", Milano

ALBERTO U. FERRARI, Professore Ordinario di Medicina Interna, Dipartimento di
Medicina Clinica e Prevenzione, Direttore U.O Riabilitazione Cardiologica, A. O.
S.Gerardo, Monza

STEFANIA GIACOMELLI, U.O. Psicologia Eta Adulta, D.S.M., A.O. S.Gerardo, Monza
MomcIiLo JANKOVIC, Responsabile U.O. Semplice Day Hospital di Pediatria,
Universita di Milano - Bicocca, A.O. S. Gerardo, Monza

MicHELA LAURO, U.O. Psicologia Eta Adulta, D.S.M., A.O. S.Gerardo, Monza
RAFFAELLA LONGARINI, U.O. Oncologia Medica, A.O. S.Gerardo, Monza

CARLO LUCCHINA, Direttore Generale Sanita, Giunta Regionale Lombardia
GIUSEPPINA MAJANI Direttore Servizio Psicologia, Fondazione S. Maugeri - Istituto
Scientifico Montescano

EDOARDO MANZONI, Docente di Storia e Filosofia dell’Assistenza Infermieristica,
Universita degli Studi di Milano - Bicocca

MAaRrco MARIANI, Direttore U.O. Pronto Soccorso, A.O. "S.Carlo Borromeo", Milano
GIUSEPPE MASERA, Direttore Clinica Pediatrica, Universita degli Studi di Milano
Bicocca, A.O. S. Gerardo, Monza

UMBERTO Mazza, Direttore U.O. Psicologia dellEta Adulta, D.S.M. A.O.
"S.Gerardo”, Monza

ELENA PEREGO, U.O. Psicologia Eta Adulta, D.S.M., A.O. S.Gerardo, Monza

S1LviA PITTINI, U.O. Psicologia Eta Adulta, D.S.M., A.O. S.Gerardo, Monza
BaRBARA Puccl, U.O. Psicologia Eta Adulta, D.S.M., A.O. S.Gerardo, Monza
GIORGIO REZzzONICO, Ordinario di Psicologia Clinica, Direttore della Scuola di
Specializzazione in Psichiatria, Di.M.S., Universita degli Studi di Milano - Bicocca
GIUSEPPE SPATA, Direttore Generale A.O. San Gerardo Monza

GIUSEPPE STEFANIzzI, Coordinatore Infermieristico, Responsabile di Area
Dipartimentale, D.S.M. A.O. “S. Gerardo”, Monza

ANDREA STELLA, Preside Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi
Milano-Bicocca

MARIA GRAZIA STREPPARAVA, Professore Associato Confermato di Psicologia
Clinica, Multimedia Health Communication Laboratory, Di.M.S., Universita degli
Studi di Milano - Bicocca

JUERGEN STROMBERG, ALICE - Onlus, Associazione per la Lotta alllctus
Cerebrovascolare

LoRENZO TAGLIABUE, U.O. Psicologia Eta Adulta, A.O. S.Gerardo, Monza
RiccarDO TELLESCHI, Direttore U.O. Psicologia, A.O. Provincia di Lodi

PaTRIZIA VERGANI, Professore Associato di Ostetricia e Ginecologia, Universita
degli Studi di Milano - Bicocca

Comitato Organizzatore

Greta Pagani, Federico Zorzi

Cell. 331.5786775

E-mail: relazionedifficile@libero.it

http:/ /www.medicina.unimib.it/calendariocongressi

Segreteria Organizzativa
Laura Di Terlizzi, Silvia Sala

Per iscriversi inviare la scheda di adesione debitamente
compilata entro il 20 settembre all'indirizzo e-mail
relazionedifficile@libero.it, oppure via fax al numero
039.2339035

Verranno ammessi coloro che avranno inviato la scheda di
adesione nei termini stabiliti, fino ad esaurimento dei posti
(280). Pertanto la richiesta & da intendersi accolta salvo
diversa comunicazione da parte della Segreteria
Organizzativa.

Evento accreditato ECM
Per le seguenti figure professionali:
Medici, Psicologi, Infermieri, Fisioterapisti

E’ previsto 1 CFU per gli studenti del Corso di Laurea in
Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Milano-
Bicocca

L

Come raggiungere la sede del convegno

Linee urbane TPM n° 204, 206 o 266, fermata davanti
all'Ospedale Nuovo (attraversare I'Ospedale per arrivare alla
Facolta Medica). Tutti gli autobus fermano nei pressi della
Stazione Ferroviaria.
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La relazione difficile

nel contesto ospedaliero.
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Il percorso del paziente in ospedale prevede
I'intervento di diverse figure professionali, le cui
distinte competenze (mediche, chirurgiche,
psicologiche, infermieristiche e riabilitative)
devono potersi integrare per assicurare
un’assistenza continua, compiuta e coerente.

I percorsi di diagnosi e di cura impegnano
sempre i pazienti, i loro famigliari e gli operatori
in una dimensione relazionale, comunicativa ed
emotiva, che puo rendere difficoltoso il
riconoscimento dei comuni obiettivi.

La costituzione di un’équipe terapeutica non &
semplicemente guidata dalla disponibilita dei
singoli operatori a “lavorare insieme”, ma dalla
scelta di tempi, regole, pratiche e linguaggi
comuni e dallinterdipendenza tra le singole e
diverse professionalitda, che definiscono Ila
professionalita stessa dell’équipe.

L’approccio integrato ¢ un modello di intervento
che offre migliori strumenti e maggiori risorse per
affrontare la multiproblematicita insita nella cura
delle patologie - croniche, invalidanti o con
prognosi infausta - e che richiede un confronto
con la gestione della multiprofessionalita e della
complessita, che regolano e caratterizzano la
formazione ed il funzionamento dell’équipe
terapeutica.

Comitato Scientifico
Mario Bertolini Giuseppe Masera
Umberto Mazza

Rodolfo Milani

Italo Carta
Alberto U. Ferrari

Gianstefano Gardani Giorgio Rezzonico

PROGRAMMA

8:15 - Registrazione dei partecipanti

9:00 - Saluto delle Autorita:
A. Stella, G. Spata

9:15 - Introduzione

Chair: G. De Isabella e G. Masera

9:30 - M. Jankovic

Scelte e suggerimenti operativi nella gestione di
una patologia cronica infantile

10:00 - F. Annoni

L'organizzazione del Ilavoro del medico in
Ospedale. Le strategie mancanti, dal Pronto
Soccorso al Poliambulatorio

10:30 - G. Rezzonico

Il contributo della psicologia a differenti aspetti
della relazione difficile

11:00 - DISCUSSIONE

11:15- 11:30 PAUSA CAFFE

11:30 - 13:00

TAVOLA ROTONDA - Psicologia e Medicina: quali
contributi per migliorare i percorsi di cura?

Moderatore: P. E. Cicerone
Partecipano: M. Clerici, A. Ferrari, C. Lucchina,

U. Mazza, J. Stromberg.

13:00 -14:30 PAUSA PRANZO

13.30 - 15.30

Chair: D. Bonaiuti, R. Telleschi

P. Bidoli, R. Longarini, S. Pittini, L. Tagliabue

La Psicologia Clinica nel Day Hospital Oncologico:
l’esperienza del S. Gerardo.

S. Giacomelli, M. Lauro, E. Perego

L’intervento  psicologico nella riabilitazione
cardiologica: lepisodio acuto come evento critico
per il paziente e per i famigliari

V. Beggio, L. Colasuonno, B. Pucci, P. Vergani

Dinamiche affettive in gravidanza: criticita nella
gestione ospedaliera

G. De Isabella, M. Mariani, S. Capizzi

La relazione difficile nel Pronto Soccorso

S. Caracciolo

'Non sappiamo quando, non sappiamo quanto. Ma
si ammalera di Corea di Huntington’. Il ruolo dello
Psicologo nella Consulenza Genetica.

E. Manzoni, G. Stefanizzi

L'autofinalizzazione e linsondabilita della persona
come dimensione oggettiva della relazione difficile
nell’assistenza infermieristica

16.00 - DISCUSSIONE
16:30 - Chair: I. Carta, G. Majani

F. Barile, M. G. Strepparava

I percorsi di formazione in ambito universitario ed
ospedaliero

17:00 — DISCUSSIONE

17:15 - CONCLUSIONI



